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НА СВЯЗИ
Кричишь: «За что мне это!» Утираешь 
слезы рукавами, спишь целыми сут-
ками, скрываясь от проблем. А потом 
встаешь опустошенная, без идей, мыс-
лей и мотивации – потому что надо. 
Именно в такой день я дошла до супер-
маркета и вернулась домой с Cosmo. 
Поняла, что не держала его в руках уже 
несколько лет. Казалось: «Зачем тра-

тить деньги на журналы, если есть 
Интернет?» А теперь я понимаю – 
зачем! Вы как дефибриллятор: 
страница – разряд, еще разряд. 
Читаю и снова плачу. Но в этот 
раз – от воспоминаний, забытых 

мечт и потерянных целей. Вот я уже 
заношу новые идеи в тетрадь. 

Письмо не кончится тем, что все мои 
проблемы решились. Но я выползла 
из шкафа, признала свое состояние 
и поняла, что могу и хочу улучшить его. 
Вы встряхнули меня лучше подруг,  вина 
и самокопания на тему «Что я делаю 
не так?». И я наконец себя приняла. 

ВАЛЕНТИНА ГОЕРЦ,

ПО E-MAIL
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«Мы увязли в матрице» 
показала всем знако-

мым. После таких статей 
смотришь на мир другими 
глазами. А современный 

стиль Цыпкина понравится  
и молодому поколению – 

хоть в школе задавай! 
ЯНА БОЛЬШАКОВА

(ПО E-MAIL)

Прочитав интервью с ав-
тором образовательного 
проекта TalentEdme.ru, 

зашла на сайт посмотреть 
их видеоуроки. Спасибо 

за наводку! Буду изучать, 
ведь декрет не повод ста-

вить карьеру на паузу.
МАРИНА ШИПИЦЫНА

(«ВКОНТАКТЕ»)

«Меняй не глядя» – супер-
находка! Оказывается, 
мороженое из банана 

лучше обычного пломби-
ра. О замене картофеля 
на  репу прочитала впер-

вые, но уже успела попро-
бовать – полезно и вкусно. 

Даешь эксперименты! 
НАСТЯ МАРТЫНОВА

(ПО E-MAIL)

ТВОЕ
МНЕНИЕ

ХOЧЕШЬ ПОПАСТЬ 
В РУБ РИКУ? СТАВЬ 

В INSTAGRAM ХЕШТЕГ
#COSMOPOLITAN_

RUSSIA.

@ALISA_HAUSTOVA 
ПРИМЕНИЛА 
НАШИ СОВЕТЫ 
ИЗ «КАДРОВОЙ 
ПОЛИТИКИ».

«ЕШЬ, ЧИТАЙ, 
ВЯЖИ!» – ДЕВИЗ 
НА ОСЕНЬ ОТ
@DRUZHININA_KNIT.

КОФЕ РАЗДЕЛИ 
С ДРУГОМ, COSMO 
ПРОЧИТАЙ САМА!  
@SK.BUNNY.

Валя, спасибо за 
искренность и доверие! 

Главное – начать, 
дальше силы появятся. 
А Cosmo всегда будет 

рядом. Отправляем тебе 
кулон Sunlight.

ПИСЬМО
МЕСЯЦА

Dear Cosmo_done_ok.indd   28 20/09/18   16:19



2

4

6

5

Белым-
бело

Осенью можно 
и нужно носить 

светлые  оттенки. 
Поэтому возьми 
белые джинсы, 

в которых щеголя-
ла летом, и подбе-
ри к ним молочный 
джемпер и дублен-

ку с металличе-
ским блеском. 

+

ДЖЕМПЕР, H&M,
1499 руб.; ДЖИНСЫ, 
MASSIMO DUTTI,
5290 руб.; 
ДУБЛЕНКА, GEOX,
21 990 руб.; 
БОТИЛЬОНЫ, 
JIMMY CHOO, цена 
по запросу; СУМКА, 
LAUREL, 57 990 руб.

1. ДЖЕМПЕР, FABERLIC,
2599 руб. 2. СУМКА, 

ELEGANZZA, 17 000 руб.
3. ДУБЛЕНКА, 

MY TWINSET, 24 450 руб.
4. СЕРЬГИ, SUNLIGHT,
13 033 руб. 5. ДЖИНСЫ, 

LEVI'S, 4700 руб.
6. БОТИЛЬОНЫ, GIOVANNI 
FABIANI (RENDEZ-VOUS.

RU), 22 290 руб.
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Белое золото, сталь, бриллианты 
и кристаллы пригодятся не только 
на званом ужине, но и в поседнев-

ной жизни. Лаконичная одежда 
снизит градус их «важности». 

ВАШЕ 
СИЯТЕЛЬСТВО

ЧАСЫ DS ACTION 
LADY, CERTINA,
29 650 руб.

КОЛЬЦО, SUNLIGHT,
1393 руб.

БРАСЛЕТ, AKILLIS, 
цена по запросу

КОЛЬЦО 
B.ZERO1, 
BVLGARI,
605 000 руб.

ЧАСЫ, DKNY,
12 400 руб.

БРАСЛЕТ REAL SISY, 
TOUS, 10 900 руб.

БРАСЛЕТ RETURN 
TO TIFFANY, 

TIFFANY & CO.,
30 200 руб.

КОЛЬЦО, LAV'Z,
5780 руб.

КОЛЬЕ 
CREATIVITY, 

SWAROVSKI,
13 990 руб.

КОЛЬЦО, YANA 
JEWELLERY,

цена по запросу
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В холодное время года мы 
 особенно скучаем по ярким 

 оттенкам. Впрочем, украшения 
с  разноцветными камнями – 
 отличное средство от хандры. 

РАССЫПАЮТСЯ 
ДОЖДЕМ

ПОДВЕСКА, 
«АДАМАС»,
8990 руб.

БРАСЛЕТ, UNODE50,
цена по запросу

КОЛЬЦО, SUNLIGHT,
45 990 руб.

ЧАСЫ, ADRIATICA,
13 400 руб.

СЕРЬГИ, 
MOONKA STUDIO,

12 500 руб.

КАФФЫ, SOKOLOV,
1090 руб. каждый

КОЛЬЦО 
TIFFANY BEZET, 
TIFFANY & CO.,
189 000 руб.

БРАСЛЕТ, 
NASONPEARL,
4382 руб.

СЕРЬГИ, 
STYLE AVENUE,
22 100 руб.
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